CONSEIL NATIONAL

Village Fleuri
a

DES VILLES ET VILLAGES FLEURIS

:VILLAGE

ferre d'avenir

Juillet 2022 - N°52



Sommaire

Pages

03 Le mot du Maire

04 Art et matiere

04 14 Juillet

04 Pose de la plaque

05 Nouveaux arrivants

05 Dons pour I'Ukraine
06-07 Week end Zen !!

08 Paques des enfants

08 Muguet du 1er mai

08 Cérémonie du 8 Mai

09 Elections a Prunay

10 Mare de Prunay

10 COR travaux

10 Essonne verte, Essonne propre

11  Les Pruniers de France

11  Forte chaleur

12 Spectacle des enfants

12  Sauv Life ; =
13 Totem des enfants Le Sigal 1 a été inauguré en février 2006 et le Sigal 2 en
13 Prévention escroqueries décembre 2010. Ce dernier a été lauréat du concours

14 Pot de départ Guy Cappé Aménagement Exemplaire en Essonne en 2011.

14 Feux de la Saint-Jean

15 Féte du village

16 Recommandations pour I'été 2022
16 Conservatoire de musique

17 Recettes

18 Le Sirtom Sud-Francilien

18 Du miel a Prunay !!

19 Ce n’est pas la Seine qui coule a Paris
19 Prunay et ses vergers

20 Horaires de la Mairie

20 Agenda

20 Carnet

20 Pharmacies de garde

Suivez I’actualité de votre ville au quotidien sur la page

Facebook @PrunaysurEssonne et sur www.prunayssuressonne.fr

Numéros de vos élus en cas d’urgence :

Patrick Pagés Mr le Maire : 06 08 69 53 74
Marc Remondin 1°" adjoint : 06 81 01 50 51

Mairie de Prunay sur Essonne

Tel : 01 64 99 52 17
Site : www.prunaysuressonne.fr @PrunaysurEssonne e
Mail : prunaysuressonne@orange.fr

Horaires d’ouverture : du lundi au samedi de 9h30 a 11h30 - Fermeture le mercredi
Sur rendez-vous le jeudi de 18h30 a 19h30

Directeur de la Publication : Patrick Pagés Directeur de la Rédaction : Ludovic Gervin
Comité de Rédaction : Patrick Pagés, Loréne Gourio, Evelyne Henry, Marc Remondin, Hervé Hardy,
Virginie Couvillers, Ludovic Gervin

2 - Juillet 2022 - N°52 - Prunay sur Essonne



Lo met du Malre

Six mois se sont passés depuis la dernieére parution. Le village commence a revivre, et les manifestations
permettent de se retrouver autour de la culture, de la musique, de la solidarité et d’échanger, ce qui nous a
grandement manqué.

Malheureusement, I'actualité internationale obscurcit cette reprise et I'actualité nationale parait, suite aux
derniéres élections, étre un peu plus compliquée qu’habituellement.
Espérons que le bon sens et que I'intérét général, soient enfin au rendez-vous.

Vous trouverez dans ce numéro quelques informations sur ce qui s’est passé a Prunay, ce premier se-
mestre.

Quelques rappels afin que nous puissions vivre en toute tranquillité. Il suffit simplement que nous soyons
respectueux de notre voisin et tout se passera au mieux.

Je profite de cet édito, pour remercier toutes les personnes qui ceuvrent pour notre village, que ce soit pour
'animation via I’Amicale Prunaysienne, pour la culture via la Charte Culturelle pour que nos enfants aient
des activité peériscolaires dignes de ce nom, les assesseurs des bureaux de vote pour que la démocratie
soit présente et tous les conseillers municipaux.

Bien évidemment, jassocie les employés municipaux, qui travaillent au quotidien pour nous tous. Ne I'ou-
blions pas.
J'espére que les nouveaux arrivants apprécieront le charme de notre village et la quiétude de celui-ci.

Sans oublier ceux qui vivent quelques difficultés, je vous souhaite un excellent été.

Votre Maire,

Patrick Pagés
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Art et matiere

A I'occasion du 46°™ salon Art et Matiére, notre commune a accueilli

pour la 16°™ fois le salon photo.

Ce sont sept artistes qui ont exposé avec comme invitée d’honneur
Céline MACHY. Claude Breteau, notre trés fidéle photographe nous a
fait I'honneur d’'une conférence le samedi aprés-midi.

C’est Serge HALLEGUEN qui a regu le prix des visiteurs pour sa ma-
gnifique photo d’'une statue de notre dame, prise avant le tragique
événement.

< b P - . . Invitée d’honneur
Ce prix a été remis par deux petits Prunaysiens. Céline Machy

Prix des visiteurs remis a Serge Halleguen Remise du cadeau a Pdt du salon
par Pauline Claude Breteau par Nathan Quentin Keyap

Pose de plaque « La Marseillaise »

Le 14 février a eu lieu a I'école de Prunay la pose d’'une plaque sur laquelle était détaillé notre hymne natio-
nal entouré des drapeaux francgais et européen.

Un travail préparatoire avait été réalisé au préalable par nos institutrices afin d’expliquer aux enfants les
symboles républicains, accompagnées d’'un membre de I'Union Nationale des Combattants de Milly la Forét
intervenant souvent dans les colléges.

Une visite de la Mairie avait aussi été organisée avant la pose de cette plaque,
pour expliquer le fonctionnement d’'une Mairie. Lors de la cérémonie, les enfants
ont entonné la Marseillaise, suivie de quelques explications des mots liberté,
égalité et fraternité tels qu’ils les ressentaient.

Un trés beau travail de sensibilisation des enfants qui comme cela a été souli-
gné sont I'avenir de notre pays.

pm
's“

of : £7 )
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Nouveaux arrivants

Comme chaque année « Le pot de bienvenue des nouveaux arrivants »
a eu lieu le 12 Mars dernier.

C’est avec grand plaisir que Mr le Maire et le Conseil Municipal ont pré-
senté le village et son environnement culturel, social, associatif etc...

Lors de la rencontre, la naissance d’'une petite Prunaysienne a été mise
a I'honneur.

En effet elle a vu le jour sur la commune, fait que nous n’avions plus
vécu depuis 50 ans. Symboliquement un prunier a été offert a la famille.

Mr le Maire et le Conseil Municipal leur souhaitent la bienvenue ainsi
qu’une bonne intégration au sein de notre village.

\ : : ] - :
Dons pour I'Ukraine
Vous avez été nombreux a faire un ou plusieurs dons pour I'Ukraine !!

Merci a tous les donateurs Prunaysiens mais également a ceux des villages voisins qui ont fait le déplace-
ment.

Gréce a votre générosité nous avons collecté environ 4m3 de matériel et de produits de premiére nécessité.

Nous remercions I'ensemble des bénévoles pour leur participation et motivation.
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Week-end Zen !!

RENCONTRE avec le BIEN-ETRE

Beau week-end de printemps
les 19 & 20 Mars 2022

De nombreux visiteurs sont venus

Découvrir et Rencontrer thérapeutes et artisans
Convivialité, Belles rencontres ont été les points forts de F'événement.

Solange DESSIMOULIE, créatrice de la marque « DECLEOR »,
est venue nous rendre visite spécialement a Prunay s/Essonne
pour encourager le commerce local et le lien de notre avenir a tous.

La « médiation par les animaux » (lamas et chiens écouteurs)
a comblé petits et grands.

Le tirage au sort « gratuit »
a fait de trés nombreux et heureux gagnants
grace aux lots fournis par les exposants et les commercants locaux.

Un grand MERCI pour la générosité de tous mais surtout un immense
MERCI a Chantal GUIZOL qui est a l'origine de ce projet et pour tout
le travail effectué.

L’Amicale Prunaysienne
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Paques des enfants

Les petits Prunaysiens ont eu le plaisir de partir a la
recherche de leur butin.

Aprés un bel effort ils ont profité de belles récom-
penses chocolatées.

Muguet: du 1er Mai

Les ainées de notre village ont eu la surprise de se
voir remettre lors du 1°" mai, un brin de muguet afin
d’agrémenter cette journée.

« Joli muguet, au mois de mai fleurit pour nous charmer de son parfum de lys.
Rien n’est plus frais que ses corolles péles offertes par des mains amicales.
Cloches naives du muguet carillonnez car voici mai. »

Evelyne

Ceremonie du 8 Mai

La cérémonie a eu lieu comme tous les ans avec les différents acteurs qui perpétuent la tradition et qui dépo-
sent en mémoire des soldats Prunaysiens morts pour la France des gerbes en leur honneur.

Et cette année, trois enfants, de notre école ont entonné I'hymne national avec les acteurs présents sur site.
En effet, nos écoliers avaient appris la Marseillaise quelques semaines au préalable.

Un courrier de remerciements leur a été ensuite adressé, accompagné d’un des symboles de la République,
un petit drapeau de bureau en souvenir de cette action.
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Elections a Prunay

rircoiydciliiticiico

1er Tour
Nombre %
Electeurs inscrits 237
Votants 197 83,12%
Blancs 5 2,54%
Nuls 0 0,00% 2meTour
Exprimés 192 97,46% Norbre %
ARTHAUD 1 0.52% Electeurs inscrits 237
ROUSSEL 2 2,08% Votants 185 78,06%
MACRON 48 25, 00% Blancs 12 6.49%
LASSALLE 4 2.08% buls 6 3.24%
L E PEN 26 23: 96% Exprimés 167 90,27%
ZEMMOUR 14 7 ,29% MACRON 8 46,71%
’ LE PEN 89 53,29%
MELENCHON 23 11,98%
HIDALGO 0 0,00%
JADOT 6 3,13% @
PECRESSE 33 17,19% ]
POUTOU 2 1,04%
DUPONT AIGNAN 11 5,73%
Legi
1er Tour
Nombre %
Electeurs inscrits 238
Votants 129 54,20%
Blancs 2 0,00% 2émeTour
Nuls 2 1,55% Nombre %
Exprimés 125 96.90% Electeurs inscrits 238
BRION 9 7.20% Votants 124 52,10:/0
o : SO0 BII\?JES 230 126’412?:’/10
SIFER 10 14,40% Exprimés 101 | 81.45%
PAROLINI 0 0,00% -
DUGOIN CLEMENT 36 28.80% DA CONCEICAO CARVALHO | 62 61,39%
DA CONCEICAO CARVALHO | 30 | 24,00% HILAIRE 39 | 3861%
HILAIRE 25 20,00%
PHAN HIEU 0 0,00%
LEMAIRE 1 0,80%
MORELLE 4 3,20%
BIELAK 1 0,80%
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Mare de Prunay

En relation avec le Parc Naturel Régional du Géatinais Frangais notre mare a
été imperméabilisée au centre et tout au tour de plantes hélophytes ont été
plantées.

La nature pourra donc reprendre ses droits et la faune et flore de ce type
d’aménagement réapparaitre avec le temps. Les enfants de notre école
pourront donc, puisqu’a leur programme, observer cette vie aquatique de-
puis le ponton prévu a cet effet.

COntrat: Rural (COR)

Dans la perspective de travaux a réaliser en 2023 et 2024, des subventions ont été demandées aux princi-
paux financeurs, soit le Conseil Départemental de 'Essonne et le Conseil Régional de I'lle de France.

Les travaux consisteront a rénover les rues de notre village et assurer la réhabilitation énergétique des bati-
ments communaux (isolation des toitures avec des matériaux bio sourcés, réfection de la toiture de la Mairie
avec pose de panneaux solaires, changement de la chaudiére Mairie-Ecole, modification du chauffage de la
salle polyvalente, changement des portes et fenétres de la salle, etc...).

La remise officielle (notification) de ces subventions a eu lieu le 06 Avril en présence de Guy CROSNIER,
Président délégué du Conseil Départemental et Jean-Philippe DUGOIN-CLEMENT, Vice-Président de la ré-
gion lle de France.

97 838 €

Essonne verte, Essonne propre

Depuis la création de I'événement
Essonne verte Essonne Propre, Pru-
nay se mobilise pour participer a
cette action.

C’est pour cela que ce Samedi 14
Mai petits et grands Prunaysiens
sont partis a la chasse aux déchets
armés de gants, de sacs poubelles
et d'une volonté sans faille, ils se
sont attaqués au nettoyage du che-
min longeant la voie ferrée.

Un diplébme a été remis aux plus pe-
tits pour les féliciter et les encoura-
ger dans leur participation éco ci-
toyenne.
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Les Pruniers de France

Aprés 2 années sans rencontre dues au Covid 19, les Pruniers de France se sont retrouvés a Cervionne
sous un soleil radieux dans une des plus belles régions de France : La Corse.

Les communes de Prunay en Yvelines- Prunay le Gillon-Pruno (en corse) Pournoy la Grasse- Prunier en So-
logne et Prunay sur Essonne étaient présentes pour cette 20éme rencontre.

Ces journées ont été scandées entre autres par les visites du Musée de Cervione, du Parc Galéa sur la com-
mune de Taglio Isolaccio, de Bastia avec de sympathiques repas accompagnés de Chants Corses.

Un dépbt de gerbe sur la sépulture de notre ami Pierre Louis en hommage a ce fidéle instigateur des Pru-
niers de France a été suivi pour ceux qui le souhaitaient d’'une messe dans I'église de Cervione.

Un remerciement trés fort a nos amis Corses et en particulier a Corinne qui a été le maitre d’ceuvre de cette
rencontre.

Encore une fois la convivialité et 'amitié dans un paysage magnifique ont été le fil rouge de ces journées.
Nous serons I'année prochaine a Prunier en Sologne pour une nouvelle rencontre.
Isabelle et Hervé Hardy

Forte chaleur

Ce Vendredi 17 juin, nous avons visité nos ai-
nés les plus fragiles afin d’échanger avec eux.

\I;

—. ATTENTION CANICULE

A

Ry

Les personnes agées souffrent plus que les
autres de la chaleur excessive. Cette vulnérabili-
té a été particulierement mise en exergue lors
de la canicule de I'été 2003.

Depuis cet épisode tragique, des dispositifs ont
été mis en place pour protéger les ainés des
risques climatiques.

Buvez de |'eau et restez au frais

@ H FH

Donmaz et prenea

C’est pour cela que la municipalité avec une
aide particuliére d’Evelyne a contribué au bien
étre de nos seniors en leur fournissant un brumi-
sateur et de I'eau en rappelant les habituels con-
seils en ces périodes.

w.mmm wirer i nuit e corps e wan prachen
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Spectacle des enfants

Mardi 14 juin, les enfants des classes de CP, CE1, CE2 et CM2 ont présenté un spectacle de danse sur le
théme de la mer au stade de Buno Bonnevaux sous les yeux émerveillés de leurs parents.

La danseuse Maud Miroux est intervenue dans les différentes classes depuis le mois de février afin d'éveiller
les enfants a I'expression corporelle et a la danse contemporaine.

Ceci a été rendu possible grace a la charte culturelle.

Sauv Life

Sauv life, une application pour sauver des vies

Sauv Life est une application gratuite, ouverte a tous, qui, en cas d’arrét cardiaque, est déclenchée par le
centre 15 pour géolocaliser des volontaires a proximité de la victime.

Sauv Life : comment ¢ca marche ?

+ Le SAMU recoit un appel pour un arrét cardiaque, il envoie simultanément une équipe de secouristes sa-
peurs-pompiers et une équipe médicale du SAMU, et déclenche 'application Sauv Life.

+ Les citoyens volontaires inscrits a proximité recoivent une notification; s'ils sont disponibles et qu'ils ac-
ceptent ils seront dirigés vers la victime de 'arrét cardiaque.

+ Au téléphone, le SAMU indique aux citoyens volontaires les gestes qui sauvent a effectuer

+ Les citoyens volontaires réalisent les premiers gestes en attendant les secours ou sont chargés d'aller
chercher un défibrillateur. Puis, le SAMU prend le relai une fois arrivé sur place.

Dans I’arrét cardiaque, chague minute compte.

La survie diminue de 10 % par minute en I'absence de massage ou défibrillation cardiaque : l'intervention
d’un citoyen sauveteur grace a Sauv Life permet d’augmenter les chances de survie en réduisant le délai de
mise en place des premiers secours.

A Prunay sur Essonne, un défibrillateur est disponible a la salle des fétes mais aussi au SIGAL.

Pour étre référencé citoyen sauveteur il suffit de s’inscrire sur I'application gratuite Sauv Life qui recense
pour le SAMU les citoyens volontaires.

Formé ou non, professionnel de santé ou non, chaque citoyen peut agir a son niveau.

”SAQEJ&V

R A R A A e e A A R A A A

Les comptes rendus des conseils municipaux sont disponibles sur notre site internet
www.prunaysuressonne.fr (onglet vie communale)

M

~

AR

A P P A
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Totems des enfants

Le jeudi 16 juin, les éléves de I'école de Prunay ont eu le plaisir d'accueillir I'artiste plasticienne Sophie Du-
mont.

Avec elle, ils ont participé a une animation s'intitulant : "TOTEMS EN FOLIE".

Pendant 3 heures, les éléves ont fabriqué des totems a partir de branches mortes, peintes par leurs soins et
ornées de fils de laine, pommes de pin, feuillages, fils de raphia...

Leurs ceuvres ont ensuite été exposées sur la grille de I'école.
L'artiste est intervenue dans le cadre de I'action "Agitons le local!", organisée et financée par le PNRGF.

Prevention escroqueries

Le vendredi 24 Juin a 14h a la mairie de Milly la Forét a eu lieu une réunion préparatoire pour mettre en
place une action de sensibilisation et de prévention des escroqueries a I'attention de 'ensemble des adminis-
trés seniors de la CC2V.

Les personnes qui ont coordonnées cette réunion sont :
* Morgane Le tournel (Clic Orgessonne)
* Adjudant Claude Magre (gendarmerie de Milly la Forét)

Suite a cette premiére séance une date a été trouvée. Il s’agit du Mardi 22 Novembre a partir de 9h au gym-
nase de Oncy sur Ecole.

Cet évenement sera encadré pour 200 personnes aux maximum agées de 60 ans minimum.
Le théme choisit est la prévention sur les risques a nos seniors.

Afin d’organiser au mieux cet événement, une autre réunion aura lieu le 16 Septembre a 14h a la mairie de
Milly la forét.
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Pot de depart de Guy Cappe

Guy et Chantal Cappé ont décidé de quitter leur terre natale.

Arrivés dans les années 70 dans cette petite commune, pleins d’envies, ils se sont investis durant toutes ces
années dans plusieurs structures dont 'amicale et la mairie.

Guy a été bénévole et président de '’Amicale Prunaysienne et Chantal I'a toujours suivi.

Conseiller sous I'ére de Mr Bercher (maire de 1953 a 1989) puis maire de 1989 a 2008, Guy entreprend
alors beaucoup de projets, dont la réfection de I'église, 'aménagement de la plaine pour faire face aux
risques d’inondations, I'acquisition et la refonte compléte des logements sociaux rue de Courcelles, la créa-
tion du SIGAL , pour ne citer que les plus importants.

Président du Sigal jusqu’en 2021, créé avec l'aide de son premier adjoint Jean Michel Daudu qui donnera
son nom au site, puis directeur général de la SPL SIGAL, Guy a choisi de laisser la main définitivement a Mr
Boussaingault (actuel Président et Maire de Boigneville) un site artisanal unique sur notre bassin d’emploi
fin Juillet prochain.

Samedi 25 Juin a eu lieu le pot de départ de Guy en tant que président de la SPL Sigal.

A cette occasion, Guy Crosnier, président délégué au Conseil Départemental lui a remis I'insigne d’officier
dans I'Ordre national du Mérite Agricole et le Sénateur Jean-Raymond Hugonet lui a remis la médaille d’hon-
neur du Sénat.

Leur dévouement et leur investissement ont permis de faire de Prunay un village dynamique ou il y fait bon
vivre !

Nous leur souhaitons de s'épanouir dans leur nouvelle vie !

Feux de la Saint-Jean

Prunay a accueilli 'Eté comme il se doit et dans la tradition de
notre village !

Ce samedi 25 Juin la soirée a commencé autour d’'un verre de
sangria offert par ’Amicale Prunaysienne, suivi d’'un pique-nique
pour les uns et sandwichs achetés sur place pour les autres.

Tout ¢a dans la bonne humeur.

En cloture de soirée notre bonhomme de la St Jean a été bralé
dés la nuit tombée.

Merci a Claude Guizol pour la conception de Mr Carnaval.
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Fete du village

Dimanche 26 Juin, les rues de Prunay se sont vues festives avec la féte du village et la brocante annuelle.
Nous avons eu le plaisir d’assister a la représentation du spectacle de fin d’'année des classes de CP et de
CE1 de I'école de Prunay sur Essonne.

Les visiteurs ont également eu 'occasion de jouer a la tombola 100 % gagnante.
La péche a la ligne, la roue en folie et le maquillage ont fait le bonheur des plus petits.

Notre région a été mise a I’honneur a travers I'expo vente de produits régionaux et a également permis d’ad-
mirer les créations des artisans locaux.

Tout ceci avec un fond musical grace aux différents groupes présents pour I'occasion créant une joyeuse
ambiance.

Bravo a Mme Osorio une habitante d'Etampes qui a eu la bonne idée de venir exposer a notre vide grenier et
qui a gagné le Panier en s'approchant au mieux de son poids.
Elle a proposé 8,260 kg pour 8,226 kg.

L'Amicale Prunaysienne remercie tous les donateurs, entreprises, commergants qui nous ont soutenu pour le
plus grand plaisir des enfants et de leurs parents.

LA VOLAILLE PRUNAYSIENNE , AERIANCE PARAMOTEUR (Gironville), L'ATELIER DES CHENES
(Gironville), LES ECURIES DE CARNAUX (Boigneville), LE DELICE MAISSOIS (Maisse), L'Institut " AU
RENDEZ VOUS DU BIEN-ETRE (Maisse), LE COMPTOIR DES VIGNES (Milly la Forét), ATOUT
BRANCHES (Milly la Forét), BRICO MARCHE (Milly la Forét), L'Institut "BEAUTE AU NATUREL" (Milly
la Forét), CARREFOUR MARKET (Milly la Forét), L'OFFICE DU TOURISME (Milly la Forét), LE PARC
NATUREL DU GATINAIS (Milly la Forét), ACST, INTERMARCHE (Itteville), Le ZOO de BEAUVAL,
[’Atelier Musé de [’'Imprimerie (Malesherbes), [’Association Aéronautique du Val d’Essonne (Buno-
Bonnevaux), Olivier Chailloux, Miel de Prunay, Pizzeria COLLIANO (Milly la Forét), WELDOM (Oncy/
Ecole), Musé volant Jean Salis (Cerny), Base de loisir de Buthier, Musé du train (Pithiviers), Zoo de la
Fleche, Boulangerie de Boutigny, SHANA PHOTO EDITIONS, INTERMARCHE D’ITTEVILLE, Sté GATI-
CHANVRE (Prunay), HIK VISION, VEDITEC, Tabac Presse de Maisse, ORIGIN HAIR (Maisse), Sté DES-
TAS & CREIB (Itteville), Ste TPS (Milly), Sté FPV (Prunay), Pharmacie de Maisse, Ville de Milly la Forét,
PNR du Gatinais.
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Recommandations pour I’ete 2022

Les nuisances sonores des voisins peuvent rendre la vie impossible.
Votre voisin met la musique a fond jusqu'au bout de la nuit ?

Vous n'arrivez plus a dormir ?

Le tapage nocturne peut étre puni d'une amende forfaitaire pouvant al-
ler jusqu'a 180 euros.

Entre la tondeuse le dimanche aux aurores, la perceuse intempestive le
samedi et la musique jusqu'a 4 heures du matin, les nuisances sonores
des voisins peuvent vite vous gacher la vie.

Respectons nous !

Une circulaire interministérielle du 29 novembre 2011 interdit formellement de br{-
ler des déchets verts dans son jardin, méme si vous accumulez des feuilles,
branches, herbes, etc.

En effet, faire un feu dans son jardin pour briler ses déchets ménagers comporte
de sérieux risques pour la santé du voisinage, ainsi que des troubles liés a 'odeur
de la combustion.

La fumée issue du brllage des déchets verts entraine notamment la présence
d’hydrocarbures (HAP) et de composés chimiques tels que les dioxines et les fu-
ranes, qui sont nocives lorsqu’elles sont inhalées.

Ces particules sont cancérigénes, sans compter qu’elles peuvent provoquer divers maux a court terme pen-
dant l'inhalation, comme des maux de téte, des nausées ou encore une irritation des yeux et de la peau.
C’est pour toutes ces raisons que la loi interdit le brilage des déchets verts dans son jardin, et le non-respect
de cette disposition expose a des sanctions.

Mais aussi :

Déjections canines interdites

Aboiements a éviter

Bruits intempestifs les soirs ou pendant les heures de repas
Tontes (éviter les heures de repas et le dimanche)

Les chiens non tenus en laisse ou divagants

Les chemins sont a utiliser et non les champs

* K X K X %

Bref, si nous nous respectons, nous pourrons vivre sereinement dans notre village...

Conservatoire de musigque

Le conservatoire intercommunal de musique des 2 vallées a modifié ses
tarifs pour I'année prochaine.

lls sont désormais répartis selon 5 tranches dépendantes du quotient
familial ce qui est plus avantageux, particulierement pour les tranches
basses.

Le conservatoire propose de nombreuses prestations, de I'éveil musical
et corporel, aux checeurs, aux instruments (flote traversiére, Clarinette,
Saxophone, Tuba, Violon, Guitare, Piano, percussions, Batterie ...) et
bien d'autres ateliers.

Vous pourrez trouver tous les renseignements

nécessaires sur http://www.musique2v.fr.
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Recettes

Aubergines grilleeg

Ingrédients

o ko N

2 aubergines coupées en deux ou 3 en longueurs ou en rondelles
4 c-a-soupe d'huile d'olive

2 gousses d'ail hachées finement

2 c-a-soupe de persil haché

1 c-a-soupe de thym frais

2 c-a-soupe de jus de citron

sel, poivre

Couper les aubergines en deux ou si vous utilisez comme moi les aubergines italiennes les couper en
rondelles. Faire 3 incisions sur les d'aubergines.

Placer les aubergines dans un plat. Assaisonner les aubergines de sel et poivre. Arroser d'huile d'olive.
Ajouter I'ail haché, persil et thym.

Couvrir d'un film plastique et laisser a température ambiante 2-3heures.

Préchauffer le four a 180 C (350 F). Faire griller les aubergines durant 45 minutes.

Sortir les aubergines du four les retourner, les arroser de jus de citron et les retourner au four pour 15
minutes en les arrosant de leur jus.

Disposer les aubergines sur un plat de service. Arroser de leur jus et servir aussitot.

grochettes de poulet marinées

Ingrédients

Sauce au yaourt et ail :

3 c-a-soupe de sauce Chermoula Saveur de Renima a la coriandre et au piment doux

Y2 poivron vert coupe en cubes ‘
1% poivron rouge coupe en cubes 7 W
3 escalopes de poulet coupées en cube. Vs 3
2 oignon rouge coupé en cube

des tomates cerises coupées en deux

1.
2.
3.

3-4 gousses d'ail

Y2 pot de yaourt grec
sel, poivre

3-4 rondelles de concombre coupées finement et quelques gouttes de jus de citron

Découper en cubes les escalopes de poulet. Saler et poivrer.
Verser la sauce Chermoula Renima dans un saladier et ajouter les cubes de poulet. Mélanger.
Filmer et placer au réfrigérateur durant 12 heures ou toute une nuit.

Préparation de la sauce au vaourt et a I'ail (on peut la préparer quelgques

heures a l'avance)

1.

2
3
4.
)
6

Verser l'ail dans un mortier, assaisonner de sel et piller jusqu'a obte- Pensez-3 nous aun

nir une pate. VOS Bhotee 4 CHVoyer
Mélanger avec le reste des ingrédients dans un bol, rectifier I'assai- ' e Cettes
sonnement en sel, et jus de citron. - '

Le lendemain enfiler les morceaux de poulet sur les brochettes en les

alternant avec les légumes.

Préchauffer le Barbecue a puissance moyenne ou votre four a 200 C

(400 F) ou encore une poéle a grillades.

Griller les brochettes jusqu’a ce qu'elles soient cuites en prenant soin

de les retourner régulierement.

Servir avec une sauce au yaourt a l'ail.
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Le SIRTOM SUD-FRANCILIEN

Le SIRTOM SUD-FRANCILIEN, notre syndicat en charge du ramassage des OM (Ordures Ménageres) 36
communes réparties sur 2 départements (Essonne et Seine et Marne) qui totalisent autour de 24 000 habi-
tants.

= Le colt moyen du service de collecte + traitement en 2021 est de 142.78 €/hab. contre 125 € en 2020.

= Le co0lt des charges de fonctionnement est de 7.35 €/hab. contre 7.49 €/hab. en 2020.

Le bilan 2021 des comportements sur la régle des 18 levées, qui est une incitation a mieux trier nos déchets,
nous indique une forte dégradation.

En effet, si en 2020, 92,69% des foyers Prunaysiens sortaient leur bac d’'OM 18 fois ( ou moins) sur I'an-
née, en 2021, ils n’étaient plus que 69,84% a le faire.

Le SIREDOM qui traite nos OM constate aussi une forte dégradation du tri dans le bac jaune. Il suffit d’'un
seul bac jaune mal trié ou pollué pour que I'ensemble de la benne du camion de ramassage soit refusé et
parte a l'incinérateur ou a I'enfouissement ce qui se traduit par une taxe supplémentaire.
Cette taxe qui est de 18€/tonne en 2020 est prévu d’augmenter jusqu’a 65€/T en 2025...

Un guide pratique des OM existe, n’hésitez pas a le consulter en flashant ce QR code ci-dessous ou en ta-
pant sur votre moteur de recherche https://prunaysuressonne.fr/pdf/dechet toemi.pdf

Le tri des OM est I'un des rares gestes sur lequel chacun a la possibilité de faire baisser ses impots et contri-
buer par la méme occasion a sauvegarder la planéte, pensez-y...

Sud-Francilien

SIRTOM

Du miel a Prunay !!

Notre village présente une richesse extraordinaire en termes de biodiversité. Entre les marais et le plateau,
ce sont des bois, des jardins et quelques vergers ou les fleurs se succédent toute 'année (et oui, en hiver les
noisetiers et les saules fleurissent déja). A cela vient s’ajouter la mise en place et le développement de cul-
tures biologiques par certains de nos agriculteurs !

Si nous avons la chance de profiter d’'un tel environnement, les abeilles aussi et I'apiculture dans un tel con-
texte devient un vrai plaisir... Aussi, comme vous avez pu le découvrir lors de la féte du village le 18 juin, un
prunaysien qui possédait quelques ruches depuis maintenant une quinzaine d’années a fait évoluer son ru-
cher et peut dés a présent vous faire profiter de miels récoltés sur la commune.

Du fait de la richesse des lieux, vous ne trouverez pas chez lui
de miels mono-floraux mais des miels toutes fleurs ou se co6-
toient au fil des saisons prunelier, aubépine, acacia, tilleul,
chataignier, mélilot, luzerne, sainfoin et nombre d’autres fleurs
de nos jardins ou des chemins, champs et bois alentour.

Afin d’offrir un lieu de résidence aux essaims voyageurs, cet
apiculteur vous propose également la possibilité de prendre
part a des ateliers de construction de ruches rondes de biodi-
versité en paille de chanvre et platre qui pourront prendre
place dans vos jardins.

N’hésitez pas a participer a la protection de la biodiversité de
cette maniére.

Pour tout renseignement, s’adresser a Pierre Porte :
pierregenevieve.porte@gmail.com
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Ce n’est pas la Seine qui coule a Paris !

La Seine, ses quais, ses bouquinistes, ses bateaux-mouches, ses ponts...
Mythique, non ? Eh bien sachez que la Seine n’est pas aussi Parisienne qu’on le croit et technique-
ment elle ne coule méme pas sous les ponts de la capitale.

Elle prend sa source en Céte d’'Or, puis effectue des lacets pendant 776 kilométres en passant par Paris,
Giverny, Rouen avant d’atteindre le Calvados : pas de doute, on parle bien de la Seine, un fleuve connu
dans le monde entier.

Mais pourtant, ce fleuve aurait di s’appeler I'Yonne : en effet, e

selon I'hydrographie (la science qui étudie les cours d’eau), . “tntres o
lorsque deux cours d’eau se rejoignent, c’est celui qui a le BOUEN  seaipes WS

débit le plus important qui « impose » son nom a l'autre. Et s o : _
tenez-vous bien : a Montereau-Fault-Yonne, dans le départe- e S owoh - OONSS
ment de la Seine-et-Marne (77), ou les deux fleuves ont leur woul JOMR  SHOMmGE, o
confluence, c’est bien dans I'Yonne qu’il y a le plus d’eau ! En ot IR IR i Wl ¥
revanche, la question ne se pose pas vraiment a Alfortville, W s ) q
ou la Marne se jette dans la Seine, puisque c’est bien la - 8

Seine qui a le débit le plus important.

MERRE o

TS Montereau-Fault-Yonne ”“““".
Point de conflyence entre I'Yonne et la
.

VERS
-

Au point de confluence de la Seine et de I'Yonne, ce n'est
pas du tout la Seine qui gagne... La ou se rencontrent les
deux cours deau, dans le village de Montereau-Fault- JPOMERS Gt .

Yonne (Seine-et-Marne), I'Yonne posséde un débit de 93 m3/  *™ gl

seconde... contre 80 m3/seconde pour la Seine ! Selon

les régles que I'on a apprises a I'école et qui sont en vigueur dans le monde scientifique, c’est donc bien la
Seine qui se jette dans I'Yonne, et pas linverse.

-

Le choix d’appeler la Seine ainsi plutét que I'Yonne serait lié a la source du cours d’eau qui avait été divini-
sée avec la déesse Sequana. Quoi qu’il en soit, on se voit mal revenir en arriére pour une simple régle hy-
drographique. Sinon, il faudrait rebaptiser un certain nombre de départements et de villes pour I'Yonne-et-
Marne, I'Yonne-Saint-Denis, les Hauts-de-Yonne ou encore Neuilly-sur-Yonne...

Et sous le pont Mirabeau, coulerait I'Yonne et nos amours !

Prunay et ses vergers

Notre commune a répondu positivement a la proposition du Parc naturel régional du Géatinais frangais pour
réaliser cette année l'inventaire de notre patrimoine fruitier.

Pour ce faire, Sylvain Drocourt, spécialiste des arbres fruitiers, sera amené a parcourir 'ensemble de notre
commune entre le 1°" aolt 2022 et le 15 novembre 2022 afin de faire I'inventaire des vergers visibles depuis
I'espace public.

Les objectifs de cet inventaire :

¢ Le patrimoine fruitier du Géatinais constitue un patrimoine vivant
unique qui disparait lentement et qu’il est nécessaire aujourd'hui
d’identifier et de valoriser.

+ Cetinventaire permet de donner un apercu de ce qu’il reste de ce patri-
moine et de retrouver des variétés locales et anciennes.

Cette étude concerne les arbres fruitiers ainsi que la vigne.

Si vous désirez apporter votre concours a cet inventaire en nous apportant
des renseignements sur les arbres que vous possédez ou sur I'histoire du
village en lien avec les fruitiers (cidre, anecdotes, recettes, souvenirs,...),
vous pouvez contacter :

+ la Mairie de Prunay au 01.64.99.52.17

Sylvain DROCOURT,
+ Julie Maratrat du Parc naturel régional au 01 64 98 23 27. Pomologue
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Horaires de la mairie

Les horaires d’ouverture de la mairie ont changé depuis le 1er juillet.

Au vu d’'une faible fréquentation la permanence du jeudi de 18h30 a 19h30 est annulée.
Cette tranche horaire est désormais sur rendez-vous avec vos élus.

Pour tout rendez-vous, vous pouvez contacter notre mairie :

+ Par téléphone aux heures d’ouverture au 0164995217

+ Par mél a 'adresse prunaysuressonne@orange.fr

Pour rappel les horaires d’ouverture de la mairie sont :

¢ Du lundi au samedi de 9h30 a 11h30 - Fermeture le mercredi

0000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
Agenda !!! (sous resenve de contraintes sanitaines)

14 Juillet a Prunay

25 Septembre : Chasse au trésor et repas des voisins
Halloween fin Octobre

Téléthon début Décembre

Noél des enfants mi Décembre

> & & o o

Surveillez vos boites aux lettres et le Facebook de la commune !!!

Decees
Toutes nos condoleances aux familles

. M™ Daniéle PERREON décédée le 27 juin 2022 domiciliée 8 bis rue de Courcelles

Naissances

Felicitations aux heureux parents

o Danaé RIVIERE née le 01 Février 2022 domiciliée 9 bis rue de la Vallée
. Maél PRAT né le 17 Juin 2022 domicilié 13 rue de Sauxcelles

Nouveaux arrivants

Nous souhaitons la bienvenue a

. Mr et M™ GIRARD domiciliés 10 rue de 'Essonne

. Mr GAYE et M™ LAURENT domiciliés 6 rue de la Vallée

. Mr FERNANDEZ et M™ SAUTES domiciliés 4 rue Georges Bercher
. Mr DELAPORTE domicilié 7 bis rue de Courcelles

Pharmacies de garde

q
- W

Les pharmacies de garde sont affichées sur les vitrines des pharmacies = = S g
des communes voisines, sur le site internet monpharmacien-idf.fr, ou sur DE GARDE (=

I'application mobile Mon Pharmacien (Android ou Apple)
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